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COMITE DEPARTEMENTAL 
DE TIR A L’ARC DU VAR 

 
 
 Marcel ALBERT 
 Lieu-dit « La Rouvière » 
 Chemin de Reboul 
 83590 GONFARON  
 Port. : 06 11 18 82 52 
  

STAGE DÉPARTEMENTAL 
RÉGLAGE ARC A POULIES 

 
 
DATE : samedi 18 Mars 2017 
 

LIEU : Arc Club Gardéen  
1096 Chemin de la Planquette 83130 La Garde 

 

HORAIRES :   
 

9H30/12H : Accueil des participants. 
Théorie : explications et présentation des différents éléments à 
connaitre pour régler correctement son arc pour la saison extérieure.  
 

14H/17H : Mise en pratique  
 

Ouvert aux archers débutants et confirmés ainsi qu’aux jeunes 
 à partir de 14 ans. 
 

INTERVENANTS : B.BARET, E.GALVEZ,  
 

INSCRIPTIONS :  
 

L’inscription est de 5€,  
Participation de 14 archers poulies maximum, 
Vous pouvez vous inscrire à cet e-mail avant le 16 MARS 2017:  

beny_83@live.fr 
 

Prévoir :  
 

 - PIQUE-NIQUE 
 - Bloc-notes, stylo, et bien sûr matériel de tir 
 
 
 
 

 


